
¿ESTAS PREPARADO/A PARA TOMAR UN CURSO A DISTANCIA? 
¿Es la educación a distancia una alternativa para ti? ¿Tienes las destrezas necesarias para tener éxito en un curso a distancia ?
 Toma esta prueba y podrás conocer las respuestas a estas preguntas.  

 
Estilo de Vida  
Puedo dedicar de 7-10 horas a la semana al curso a  distancia. 
 
Mi programa de clases y tareas adicionales  facilitan el que pueda planificar para estudiar.
 
Tengo las destrezas de manejo de tiempo para el trabajo de la universidad y mi  vida personal. 
 
La interacción presencial no es importante para mi. 
 
 Destrezas de estudio   
Tengo buenas estrategias de estudio. 
 
Usualmente puedo evaluar mis necesidades de aprendizaje; se cuando entiendo material nuevo. 
 
Soy  organizado y auto-disciplinado. 
 
Cuando necesito ayuda soy capaz de preguntarle al profesor y a otros estudiantes y me
 responsabilizo por ello.
 
Tengo buenas destrezas de lectura y redacción. 
 
Destrezas tecnológicas    
Tengo acceso a la tecnología necesaria para participar en un curso a distancia : una  computadora 
con acceso a Internet, etc. 
 
Me siento cómodo expresando mis ideas y  comentarios por escrito mediante 
el uso del correo y/o el chat. 
 
Me siento cómodo instalando programas del Internet.
 
Me gusta  experimentar con  nuevas tecnologías  de comunicación e información
  

Tu puntuación es:            

Una puntuación entre 13 – 37: Tienes el potencial para tener éxito en un curso en línea si trabajas fuerte y le dedicas una buena

Una puntuación entre  38 – 51: Tienes el potencial para tener éxito en un curso en línea si trabajas con las áreas  

Una puntuación entre 52 – 65: Tienes el potencial para tener éxito en un curso a distancia.  
 

 
 
en las cuales tienes debilidades. 

cantidad de tiempo al curso. Se sugiere que consultes con el profesor del curso  y discutan la preparación que necesitas para tomar
un curso en línea.

 
Selecciona el valor que mejor describe tu respuestas para  cada item 1 = de ninguna manera - 5 = definitivamente
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